
 

STRATEGIE DU RATIONNEMENT 
DE LA VACHE LAITIERE EN
PERIODE DE TARISSEMENT

Importance du tarissement

 ajusté : selon l'état d'entretien (pour une note d'état corporel de 3.5) 
 restrictif : séparation des vaches taries
 progressif : au début, donner un régime minimum à base de fourrages,

    et par la suite, introduction graduelle de concentrés suivant
    l'état corporel individuel

Niveau alimentaire :

 même "fond de cuve" pour la microflore ruminale,
 ½ d'ensilages (herbe, maïs) maximum : ~ 6 kg M.S. + foin et/ou paille,
 concentrés : 1 à 2 et parfois 3 kg/vache/jour 3 sem. avant vêlage.

La période du tarissement est cruciale sur le plan alimentaire pour le bon 
démarrage de la lactation et pour la prévention des troubles qui entourent le 
vêlage : difficultés de parturition, rétention placentaire, fièvre vitulaire, 
"syndrome de la vache grasse", cétose, infertilité, mortalité néonatale,...

Le tarissement est obligatoire pour une bonne relance hormonale qui est 
indispensable au maintien de la productivité de la vache au cours des 
lactations successives. Il n'a pas pour objet principal la reconstitution des 
réserves corporelles qui doit intervenir autant que possible pendant la 
seconde partie de la lactation précédente.

Nature de la ration :



 

 7.000 à 8.000  VEM    syndrome de la "vache grasse"
 400 à 600 g DVE    développement du foetus-immunité
 36 - 61 g  Ca          hypocalcémie puerpérale
 27 - 35 g  P 

 ration acidogène 3 semaines avant le vêlage
 ~ 20 g Mg                  "vache couchée"
 14-16 g  Na                             oedème
 oligo : Zn, Cu, I, Se-Vit E       infertilité - immunité
 vitamines A = 60.000 UI       

Equilibre du régime :

en prévention de ...


